
Kooperation mit dem Naturpark Meißner
Unser Berggasthof arbeitet mit dem Naturpark Meißner zusammen. 
Die Naturparkverwaltung stellt ausgebildete Naturparkführer bereit, 
der Berggasthof sorgt für Ihr leibliches Wohl. Beste Voraussetzung für 
eine gelungene geführte Wanderung auf dem Hohen Meißner.  

Wählen Sie Ihre Geführte Wanderung

Wählen Sie das  Essen für Ihre Wanderung aus

Naturpark-Küche
Unser Berggasthof bietet Ihnen aus der Naturparkküche: Wild aus 
dem Naturparkgebiet, "Bio-Meißner-Lamm" aus der Herde der 
Hüteschäferei Timmerberg, die auch die kräuterreichen Bergwiesen 
des Meißners beweidet, und Nordhessische Spezialitäten an. 

Tageswanderung auf dem Premiumweg P 1 Hoher 
Meißner; DIE KÖNIGSTOUR
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Zu den schönsten Plätzen des Hohen Meißners! Der Premiumweg P1 
gehört zu den 10 besten Wanderwegen in Hessen  und wurde 2006 
mit dem deutschen Wandersiegel prämiert.
Dauer: ca. 7 Stunden, rund 13 km, Start: Schwalbenthal, nach 3,5 
Stunden Wanderung, 1 Std. Mittagspause in unserem Berggasthof

Kalbepfad und Eulenstieg2
Frau Holle, Ulmen, Blockmeere, die Eisquelle, der Wanderfalke, die 
Wildkatze, der Eulenstieg und die brennende Meissnerkohle sowie 
tolle Aussichtspunkte sind interessante Themen dieser Spitzentour 
des Naturparks.
Dauer: ca. 3,5 Stunden, rund 3,5 km, Start u. Ziel: Frau Holle Teich, 
danach mit dem Auto zum Berggasthof.

Knappenpfad - Historischer Bergbau auf dem 
Meißner
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Fast 400 Jahre wurde auf dem Meißner Kohle abgebaut, auf dem 
Knappenpfad bekommen Sie einen Einblick in diese spannende 
Zeit, Abstecher zur brennenden Kohle kann gebucht werden.
Dauer: ca. 2  Stunden, rund 2,5 km, Start u. Ziel: Schwalbenthal, 
danach mit dem Auto zum Berggasthof.

Barrierefreier Rundweg Rebbes4
Der barrierefreie Rundweg ist leicht zu gehen, mit nur geringer 
Steigung verläuft er über das Meißnerplateau.
Dauer: ca. 2  Stunden, rund 3,8 km, Start u. Ziel: Berggasthof

Weitere Geführte Wanderungen des Naturparks

Der Naturpark bietet Ihnen noch eine Vielzahl weiterer Touren an, 
Sie können auch individuelle Touren mit dem Naturpark 
vereinbaren. Rufen Sie einfach an 05651-952125 oder informieren 
Sie sich  unter www.naturparkmeissner.de
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A
Deftige Knödel mit Zwiebel-Speck-Füllung auf einem Nest 
von Sauerkraut und Schmandsauce.

Bergsteigerknödel

B
Eine Nordhessische Spezialität,  wahlweise mit Meißner-
Lamm oder Schweinefleisch, auf heller Soße mit Dampf-
kartoffeln.

Krautshäubchen

C
Wildgulasch vom Wildschwein oder Hirsch mit Apfelrotkohl, 
Preiselbeeren und hausgemachte Semmelknödel.

Wildgulasch - “Wild aus unserem Wald”

Kombinationen und Preise (Euro/Person)

A

B

C

1 2 3 4

16,20

17,50

21,80

12,70

14,00

18,30

12,70

14,00

18,30

12,20

13,50

17,80

Unsere Leistung:

Im Preis/Person enthalten 
sind: Das Essen, die geführte 
Wanderung mit einem Natur-
parkführer und ein 0,3 l Ge-
tränk (Apfelsaftschorle, Cola, 
Fanta oder Bier).

Bitte beachten: Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen, Sie müssen 
sich in der Gruppe auf ein Gericht einigen.  Kleinere Gruppen, Preis auf 
Anfrage. Wir haben auf Anfrage auch Alternativen für Vegetarier.

So buchen Sie Ihre Wanderung: 
Rufen Sie uns mit Ihrem Wunschtermin einfach an: 05602-2409 
(Berggasthof) oder melden Sie sich bei der Servicenummer des 
Naturparks Meißner: 05651-952125, wir veranlassen dann alles für Sie.

Bergsteigerknödel

Winterwanderweg
im Sommer barrierefrei Frau Holle

Arnika im Naturschutzgebiet

Wollgras auf der Butterwiese



Naturpark Meißner

Geführte Wanderungen
und Essen im Berggasthof 

Hoher Meißner

Naturpark Meißner-Kaufunger Wald
Servicetelefon: 05651-952125, e-mail: info@naturparkmeissner.de 
Internet: www.naturparkmeissner.de

Berggasthof Hoher Meißner
37235 Hessisch Lichtenau, Hoher Meißner 1
Telefon: 05602-2409; Telefax: 05604-91 55 72
E-mail: bergasthof-meissner@t-online.de
Internet: www.berggasthof-hoher-meissner.de

So finden Sie den Naturpark Meißner
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Wenn Sie noch Fragen haben: Servicetelefon 05651-952125
Schwalbenthal 2 Frau Holle Teich1
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3 Berggasthof Hoher Meißner

Berggasthof: Einkehren und wohl fühlen 

Grandiose Ausblicke vom König der Nordhessischen 
Mittelgebirge, dem  Hohen Meißner (750 m), weit in Frau Holles 
Märchenland adeln den höchstgelegenen Gasthof Hessens.
Starten Sie vom Berggasthof aus in das Naturschutzgebiet und 
entdecken Sie dabei die Kostbarkeiten der einheimischen 
Fauna und Flora. Bergwiesen, wie die artenreiche Hausener 
Hute mit ihren seltenen Pflanzen, Kräutern und 
Schmetterlingen, liegen in unmittelbarer Nähe.
Der Premiumwanderweg Hoher Meißner (P 1), der 
barrierefreie Wanderweg rund um das Rebbes und weitere 
Rundwege führen direkt am Haus vorbei. 

Der Berggasthof Hoher Meißner 

Unser Restaurant

In traumhafter Kulisse wird eine kulinarische Vielfalt 
angeboten, die von der regionalen Küche bis zum 
Gourmetmenü reicht.  Ob Sie für eine kleine oder große 
Mahlzeit, für  eine deftige Brotzeit, zu Kaffee und Kuchen oder  
mit Ihren Gästen zu einer  geschäftlichen oder privaten Feier 
einkehren -  in 4 Gasträumen mit unterschiedlichem Ambiente 
lässt sich Erlebnisgastronomie von hoher Qualität genießen.  
Wählen Sie das Panorama- Restaurant (60 Plätze), die Frau 
Holle Stube (20 Plätze), die Bauernstube (35 Plätze), das 
Kaminzimmer (60 Plätze) oder bei sommerlichen 
Temperaturen einen Platz auf den beiden Sonnenterrassen (70 
Plätze). Neben einer umfangreichen Hauptspeisekarte 
berücksichtigen Sonderkarten die saisonalen Höhepunkte 
(z.B. Eröffnung der Gänsesaison jedes Jahr am 11. 
November). Jeden Sonn- und Feiertag von 10:30 bis 14:30 Uhr,  
außer im Juli und August, können Sie an einem reichhaltigen 
Brunchbuffet teilnehmen (ab 20 Personen auch individuell 
buchbar).

Fast alle á la carte- Gerichte erhalten Sie als Kinderportion. 
Wickelraum, Hochstühlchen und Spielzeug stehen für Ihre 
Kinder zur Verfügung.
Wir verfügen über einen rollstuhlgerechten Zugang und 
Behinderten WC.

Kinderfreundlich und behindertengerecht

Öffnungszeiten

April bis Oktober: Dienstag bis Sonntag ab 11 Uhr, Montag 
Ruhetag
November bis März:  Samstag, Sonntag und Feiertage und in 
den hessischen Schulferien, ab 11 Uhr oder nach Voran-
meldung


